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2019: arrivee de
KIM ET MIKA

® Cette année a été particuliere car deux jeunes en service

volontaire nous ont rejoint. Mika pour neuf mois et Kim
pour une année. Tous deux étaient chargés de la mise en
place d'ateliers sur I'environnement dans 4 écoles de
Fimela. lls sont allés bien au-dela de leur mission et ont su
avec dynamisme et engagement apporter leurs
compétences, savoirs faire dans la mise en place de projets
autour de I'environnement, ateliers de soutien scolaire;
ateliers de loisirs pour les enfants, ateliers de gestion pour
les femmes des GIE.

® MERCIA EUX pour ce travail de qualité effectué a nos
cotés
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i  Christine
professeur de
SVT a animé
des ateliers
sur la gestion
Mathilde, de ['eau
masseuse a
animé des
CiEe ateliers de
B | massage des
Y&l mains et des Des
pieds ET des
ateliers d'arts ) > VOYageurs
plastiques T - solidaires

Nathalie, Corinne et Magali, trois droles de
dames comédiennes qui ont mis en théatre le
mariage sérere avec les enfants de I'école des
parents de Yayeme
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Des jeunes en
classe de prépa
vont animer une

semaine d'ateliers
de gestions aupres
des femmes des
GIE de
transformation.
Kimberley était la
coordinatrice

Des Liens
Des suites.......
avec des
NV ecoles:
Kim a mis en place d'autres ateliers avec la création d’outils de gestion Lycée de
Estelle et Guillaume deux jeunes ingénieurs arrivent le 15 octobre 2019 pour3 mois la Salle d
afin de continuer les actions : audit hygiene et sécurité, créations de Louma, d oalle de
formation a la conduite de projets Rennes
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CENTRE « XAM-XAMLE »
Apprendre et faire apprendre

EN
PARTENARIAT
AVEC LE LYCEE

DE FIMELA

Des Liens
avec des
écoles:
Lycee de
la Salle de

Rennes
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Des ateliers sur
I'environnement
partagés entre les
éleves Franco
Sénegalais
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Des Liens
avec des
écoles:
Lycee de
la Salle de

Rennes
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Des ateliers en
communs qui ont
favorise les
échanges

Des Liens
avec des
écoles:
Lycee de
la Salle de

Rennes
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La ferme de Kaidara
nous a accueilli. Un
partenariat avec les
associations locales

Des Liens
avec des
écoles:
Lycee de
la Salle de

Rennes

A
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g2 Des ateliers mis en
MH\ERS DlEl E place par Mika et
XAM-XAMLE Kim, nos deux
3 volontaires et
ouverts aux
enfants du quartier

LES
ATELIERS
DETE
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CENTRE « XAM-XAMLE »

Apprendre et faire apprendre

Créativite,
jeux,
découvertes,
sports,
théatre...

LES
ATELIERS
DETE
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CENTRE « XAM-XAMLE »
Apprendre et faire apprendre

Theatre
d‘ombres.... Une
belle découverte...
un peu de magie

LES
ATELIERS
DETE



Terres
et cultures
solidaires

Ak g s s oo s s

CENTRE « XAM-XAMLE »
Apprendre et faire apprendre

Quand les acteurs locaux
partagent aussi leurs
compétences. Ici OUZ
artiste peintre a partage
du temps pour
apprendre a dessiner et
peindre un Baobab

LES
ATELIERS
DETE
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CENTRE « XAM-XAMLE »
Apprendre et faire apprendre

Le Tan est une zone
envahie par le sel
C'est devenu une belle
aire de jeux et de
sports pour les jeunes

LES
ATELIERS
DETE
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CENTRE « XAM-XAMLE »
Apprendre et faire apprendre

Formation ala
conduite de projets
Avec les ecoles et
le soutien de | IEF
de Diofior
et exercices de
respiration et
détente pourla
prise de parole

Des suites.......

\
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Centre de

Une demande d'institutions locales pour essaimer ces projets dans leur zone

formations
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CENTRE « XAM-XAMLE »
Apprendre et faire apprendre

Formation ala
conduite de projets
Avec les écoles et et
exercices concrets
avec l'accueil de la

délégation de la
mairie de Panazol
(région nouvelle
aquitaine)
Et l[a mairie de Diofior

Les stagiaires deviennent
des acteurs. lls présentent
le projet « un banc, un
arbre » qu'ils désirent
mettre en place dans leur
école. llsargumentent sur
le bien fondé de leur projet
Et présentent les objectifs

Centre de
formations
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RSE SINE SALOUM

Faire avec etpasalaplacede........

® LE GRENIER DES
INITIATIVES LOCALES
POURLE
DEVELOPPEMENT LOCAL

Karim
Sene

Maire de
Fimela

Participation au forum RSE 2018 a Djilor sur la thematique de
I'environnement et sa préservation dans le Sine Saloum
Avec Philippe Barry president du RSE (Eiffage) et Mathieu Henri Lo
president de Gaia et responsable du secteur formation education au
ministere de I'environnement
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COMPLETE CREATION DU RSE SINE SALOUM avec la représentation du GILD et de TCS

lls sont responsables de la commission « tri et valorisation des déchets »
Boura Sarr est le vice président du RSE SINE SALOUM

Notre partenaire du ROPEM , Mamadou Sarr est le président

Une dynamique intercommunale




Tri et
valorisation des
dechets

Préservation de
la mangrove

Hotellerie

Les GIE DE
Locale

TRANSFORMATIONS
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= Total formule 60 € = Total formule 70€ = Total formule 82 €
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Proportion filles/garcons

64%

Total F = Total G
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Merci a tous et toutes
de votre confiance!




Depuis cinqg ans, je suis la marraine de Jeannette Elisabeth, éléve de I’'Ecole des Parents de Yayeme

Le parrainage a d’abord été pour moi une idée qui m’est venue aprés avoir élevé mes trois fils. Consciente de la chance qu'ils avaient eu de suivre une scolarité complete, je
souhaitais aider un enfant défavorisé et plus particulierement une petite fille.

Pour moi, la scolarisation des filles est primordiale pour leur salut et leur autonomie et par elles pour le développement de leur pays. Ne dit-on pas que I'éducation d’un
garcon, aussi nécessaire soit-elle ne profitera qu’a celui-ci alors que I'éducation d’une fille profitera non seulement a elle mais aussi a son entourage immeédiat a qui elle
aura a cceur de transmettre ses connaissances — des études le prouvent. Pourtant, la scolarisation des filles n’est pas une priorité quand la pauvreté de la famille ne permet
pas de payer les frais de scolarité ou quand le travail a la maison nécessite des petites mains.

C'est dans cet état d'esprit et curieuse de découvrir I'’Afrique, qu’en mars/avril 2014, j'ai effectué un séjour solidaire au Sénégal, organisé par Terres et Cultures Solidaires et
le Flamboyant. Le premier jour de ce voyage, le 30 avril 2014, m’a conduit a I’'Ecole des Parents de Yayeme qui fétait ce jour la ses vingt ans d’existence et qui inaugurait
une classe construite et aménagée avec le soutien de Terres et Cultures Solidaires.

Pour moi, cela a été une plongée dans la réalité de cette école particuliere : L'engagement exceptionnel de Marthe, sa directrice-fondatrice, qui va chercher dans les
familles les enfants non scolarisés, quel qu'en soit la raison.

L'engagement du corps enseignant malgré :
Le statut précaire des professeurs
Le surnombre d’enfants par classe
Le dénuement des moyens et des locaux
J'ai été interpellée par vitalité des enfants, a la fois leur dynamisme et leur discipline dans les moments solennels.

En ce jour de féte de leur école, j'ai été marquée par la confiance que les enfants nous accordaient spontanément, a nous étrangers qui débarquions pour partager ce
moment de joie.

L'association était encore toute jeune et les parrainages se mettaient en place. Ce fut alors pour moi une évidence de parrainer une enfant de Yayeme. Mon engagement
en soutien de la scolarité de Jeannette Elisabeth trouve appui en la confiance totale que j'accorde a mon tour a I'équipe enseignante de I'Ecole des Parents.

Pascale Badel
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Bonjour

Comment parler de notre semaine de parrains-marraines au Sénégal sans avoir immediatement un pincement au coeur ? Sans
sentirimmédiatement une chaleur bienveillante vous envahir ? Sans avoir le sourire aux lévres et les yeux pétillants ?

On ne part jamais vraiment du Sénegal !

Quand vous partez du Sénégal vous laissez un peu de votre coeur qui continue de battre la-bas, au-dela des mers et des
frontieres !

Etil vous demande "Quand est-ce que tu reviens ?"

Quand vous arrivez au Sénégal vous étes touchés par 'accueil bienveillant des enfants et des familles, par leur hospitalité
sincere

Vous étes touchés par la solidarité dans la famille oU vous vivez de vrais partages d‘humanité Il parait qu'il y a un mot pour tout
cela, laTeranga'!

Et lorsque vous étes touchés par la Teranga, vous vous ouvrez aux autres vous aussi. Cette semaine parrains-marraines fut une
semaine riche et intense faite de découvertes et de partages

Découverte et partage des 8o enfants tous plus craquants les uns les autres

Une joyeuse marmaille faite de sourires, de regards curieux, de chants et de danses enjouées Les filleuls ont découverts leurs
parrains-marraines. Les parrains-marraines ont découverts leurs filleuls Des regards, des sourires, on se cherche

La meilleure découverte s'est passée par des activités communes, par des repas pris ensemble, par des rencontres avec les
familles et dans les écoles

(suite)




Pendant une semaine nous nous sommes rapprochés les uns les autres en mangeant ensemble a la natte et au plateau des plats
typiques comme le thieboudienne, le yassa ou le couscous sénégalais, en buvant du bissap ou du jus de bouille et en préparant
les centaines de sandwich le midi

Nous nous sommes rapprochés les uns les autres en découvrant la faune et la flore du Siné Saloum et ses fameux baobabs, en se
promenant en carioles sur le Tau ou en pirogues pour découvrir la mangrove et I'lle aux oiseaux ou les animaux sauvages du zoo
de Bandia.

En passant une journée émouvante les familles et dans les écoles, une journée pleine d'émotions pour tous
Nous nous sommes rapprochés les uns les autres en partageant des activités avec les enfants en allant a la piscine et a la mer, en
partageant des ateliers de vannerie traditionnelle, en découvrant Simal et ses rites animistes ou en faisant une superbe féte a

I'école des parents de Yayeme
Nous etions au Centre Xam-Xamlé. C'était notre hébergement et aussi le lieu de rencontre avec les enfants et le village. C'était
le lieu pour faire la féte mélant musique, chants, danses et défilé de mode du couturier Diégane

C'était aussi le lieu de la boutique solidaire de vétements et de produits locaux permettant aux personnes du village de venir
acheter pour leur famille et aux parrains d'acheter aux producteurs locaux

Ce fut une semaine intense en émotions, riche en rencontres et en souvenirs émouvants

Je conseille sincerement chaque parrain et chaque marraine de partir a la rencontre de son filleul, de sa famille, du village et de
la Teranga

Vous reviendrez en laissant un peu de vous auprés de votre filleul T

/ -/ etcultures
Philippe Bichat ju‘.\ solidaires
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® Des associations partenaires qui apportent leurs soutiens financiers :

® Association Vermeille de Port Vendres don de 200¢€ « Aucun de nous en

agissant seul ne peut
atteindre le succes »
N. Mandela

® Solirandobreizh don de 200¢€
® Rotary Club de Lieges don de 5o0€

Ecole Saint Clair a Nantes qui a organise fin septembre une course a pied au
benefice du projet un banc, un arbre. (lien avec le responsable de ENGIE
INEO DAKAR)

® Le crédit Mutuel don de 2000¢€

® Le parc de Bandia au Sénégal qui proposé un tarif préferentiel aux enfants
lors du voyage parrains

® Les hoteliers dans le Sine Saloum : La Source aux lamantins a Djilor, Peche
Evasion a Djilor, Le Boundao Lodge aYayeme, Le Souimanga a Fimela
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® Des entreprises partenaires qui apportent leurs soutiens
economiques :

® Une biére au bissap en cours d'élaboration a la brasserie CURTUS a Lieges

avec achat de bissap aux producteurs locaux. Le jus de Bissap est aussi servi tel quel dans cette
brasserie

® Un cabinet d’expert comptable : KH Accounting qui dans le cadre d'un sponsoring assure

notre comptabilité
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® Des entreprises partenaires qui apportent leurs soutiens logistiques pour le développement
local:

Les mains Solidaires, association Belge qui nous a offert 35 cartons de vétements et
materiel divers pour la boutique solidaire
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® Des adherents et donateurs:

® lls sont de France, de Belgique, d’'Espagne, de Nouvelle Calédonie et aussi du
Senegal . lls sont de de plus en plus nombreux a nous faire confiance

® Des fondations, régions et municipalites....

La fondation ENGIE avec une subvention de 20 0o0€
La Marie de Panazol et La region Nouvelle Aquitaine avec une subvention de 58o0¢€
La mairie de Villeurbanne avec un prét de chalet pour les marché de Noel
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“ Des adherents qui s‘implique de plus en plus

® Marie Pierre qui gere le site internet
® Des adhérents qui se relaient pour la tenue du chalet du marché de Noel sur plusieurs jours

® Des adhérents qui sont présents pour l'organisation des manifestations des activites de
I'association

® Un bureau tres implique dans les différents groupes de travail
® Des adherents qui font des dons pour permettre aux projets de vivre

® Des adhérents qui viennent partager du temps au centre Xam Xamlé au Sénegal

Participation au forum des voyageurs a

Villeurbanne
=
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_— Nous vous attendons nombreux
4 au STAND No 4 pour vous faire
découvrir de nouveaux produits



Terres
et cultures
solidaires

[~ A‘_L.u;h..h:ju-.-._m..

ENVIRONNEMENT

o}lt(o@ Se etal’s
i_m h@lm un uﬂhr 3

AART d iv dans

‘




Formation

Deux écoles primaires a Samba Dia conduite de .

Un CEM a Samba Dia pilotage

Une ecole primaire a Baboucar

Kermesse et
boutique
solidaire

160 000 fcfa Bons de

g,\} Jerres e par école soutien

K
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Un Banc
Un Arbre

Nous ceuvrons avec la population pour
construire des bancs pour les cours d'école a
partir des pneus et autres déchets plastiques
jetés dans l'espace public et la nature en général.
Les enfants des écoles, les populations et des
associations locales environnementales sont
conviés a collecter les déchets utiles. Les
pneus sont remplis de déchets imputrescibles
puis une technique permet de les
cimenter pour les transformer en bancs.

—
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/ : et cultures
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Nous favorisons par ce projet une prise de
conscience environnementale. Ce projet a
pour particularité d'avoir plusieurs objectifs
transversaux : santé, environnement, éducation,
formation, créations d'emplois et reboisement.




Phase 1

k

S a

Un Projet en constante evolution

Un Banc

Un Arbre

2016 ~ FIMELA
11 écofes

Phase 2

QUAND ? ouU ?

2018 FIMELA

B 4 écoles
DIOFTIOR
11 écoles

Terres
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Le projet initié a Diofior fait suite a une lere phase
est tres réussie sur 11 écoles de la commune de
Fimela. Lors d'une rencontre, le Maire Youssou
Diome de Diofior a porté un vif intérétr au projet
de la commune voisine et a manifesté rapidement
sa volonté de voir ce projet s'installer sur la sienne.
Il est a lI'initiative de la premiére rencontre avec les
représentants des écoles. Lors de ce premier temps
de travail, Mamadou Thiam alors directeur de I'école
de Fimela 2 et président du comité de pilotage du
groupe lere phase de Fimela, a ainsi expliqué a ses

pairs l'importance de s‘engager et de devenir des
acteurs qui prennent en charge le projet avec
détermination et sérieux. Il a évolué depuis la lere
phase, car chaque groupe d'acteurs y entrant apporte
aussi des idées, des compétences.

Le projet n'aurait jamais vu le jour sans le soutiendu
maire de Fimela Karim Séne et du sous-préfet Mr
Marcel Mbaye Thiaw qui ont permis la réalisation
de la lere phase.




Cher.e.s Ami.e.s,

En tant que marraine du projet UN BANC, UN ARBRE et représentante des salarié.es de mon groupe au conseil d’administration de la fondation ENGIE, je tenais a vous
dire I'admiration de nous avons pour tous ceux qui soutiennent ce projet .

Les équipes qui font chaque jour des miracles pour que des personnes, au Sénégal, puissent joindre les deux bouts, assurer la D.Q, I'éducation de leurs enfants dans des
conditions que I'on entrevoit lors de nos courts séjours , mais que I'on imagine méme pas, nous Européens.

En tant qu’adhérente de TCS je voudrais témoigner de I'extraordinaire travail de TCS pour le Sénégal. Le modele de TCS c’est d'associer la société civile a la construction
de projets durables dans un monde aux ressources limitées. TCS est le reflet du dynamisme de la société civile sénégalais.

L'inclusion de la jeunesse est un défi partout en Afrique et particulierement en Afrique de I'Ouest oU la croissance démographique ne permet pas de dégager des
ressources supplémentaires pour améliorer le niveau de vie des populations.

Le génie de TCS c’est d'associer ces jeunes de moins de 15 ans aux projets de développement et de sauvegarde de I'environnement pour les inclure dans les projets de
développement durable de leur Nation, c’est de former les plus de 15 ans a des métiers alternatifs aux activités traditionnelles de I'élevage et de la péche, avec
I'emblématique projet « UN BANC, UN ARBRE » mais également a la transformation des ressources locales comme les mangues, le bissap, le moringa etc.

Les défis sont immenses pour le Sénégal. La transition est longue pour converger vers une économie permettant la suppression des trappes de pauvreté, la répartition
équitable des richesses produites alors que I'économie est largement informelle.

On voit bien que les associations sont indispensables a cette transition comme chez nous en France. . TCS est elle-méme un filet social pour les populations les plus
vulnérables.

Dégager des ressources pour donner des métiers, des qualifications, des formations, une éducation, des emplois c’est ce que vous adhérents , c’est ce que nous
fondations faisons en pariant sur TCS.

Nombreuses sont les entreprises privées appelées a aider le pays vers la voie de I'émergence dans une économie diversifiée et non dépendante d'un seul secteur .

Les associations ceuvrant a l'inclusion des populations doivent étre aidées pour mener a bien les projets au plus proches des populations. Elles sont un des relais
indispensable de cette transition et le partenaire idéal, par leurs connaissances des réalités locales et le lien de confiance qu’elles ont avec les populations.

Je demeure présente aux c6tés de TCS pour convaincre mon groupe que l'argent investi dans TCS est un placement pérenne pour le développement de ce grand pays
qu'est le Sénégal.

Mais j'invite aussi TCS et les édiles a diversifier les appels aux groupes privés qui décrochent les marchés au Sénégal : Total, Veolia, Suez , Engie, Auchan, Casino....Pour
que ces acteurs économiques prennent conscience des besoins locaux pour favoriser un développement durable. L ‘avenir des politiques publiques est d'accompagner les
initiatives locales comme TCS, porteuse d’inclusion sociale sur le territoire. Et nous attendons de ces entreprises précédemment citées, d’étre dans une dynamique de
soutien pour de tels projets.

Aurore Martin

GT santé, Sécurité

CCE-CE

CA Fondation ENGIE Marraine FACE



Un Territoire

Une zone a protéger

Clest au sein de la magnifique région du Fleuve Sine Saloum
(département de Fatick) sur la cote Atlantique du Sénégal que
notre projet est né, dans les villages de Fimela et Diofior. Ce
sont des communes en zone rurale ou les principales sources de
revenus sont issues de l'agriculture, de la péche et de l'élevage.
La localité est tres affectée par les changements climatiques et les
dégradations environnementales : la saison des pluies est de plus
en plus réduite, la biodiversité se dégrade et les sols se salinisent.
Le pourcentage de terres cultivables recule a cause de la salinité
et de I'érosion cotiére. Les vents dispersent les déchets plastiques
dans le delta en le polluant et ces déchets plastiques empoisonnent
les animaux marins et d’élevage.

Le projet en 2019 se déplace vers l'intérieur des terres, «un banc
un arbre» équipera bientot des écoles des communes de Joal,
Djilas, Loul Sessenne, Niakhar , ou encore les établissements du
chef-lieu de la région Fatick.Il dépassera les frontiéres de la région
en équipant une école de Plan Jaxaay a Rufisque.

L" AVENIR

Senegal
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Dakar
Rufisque

Niakhar
Fatick

Loul Sessene
Djilas
Diofior
Joal
Fimela
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e ey Rencontres avec des
représentants de l'eétat
sénégalais et des
responsables d'écoles

Co construire des projets a la demande des
acteurs locaux.




AVENIR ET DEVENIR DU PROJET
« UN BANC, UN ARBRE »

Le projet « un banc, un arbre » est un projet durable et endogéne. Il a pour particularité une intersectionnalité d'objectifs liés au
developpement : protection de I'environnement, amélioration de la santé et des conditions de vie a I'école, éducation, formation,
qualifications dans un monde ouU les changements climatiques impactent directement les métiers de I'agriculture et de la péche et création
d'EMPLOIS.

Si chaque objectif a son importance, celui de la création d'emplois et de la reconversion est majeur. Grace a ce projet de nombreuses familles
ont pu survivre en recevant des salaires. De nombreux jeunes ont repris espoir en acquérant des compétences et oublier pour un temps
la pirogue pour une immigration clandestine.

les bancs sont des symboles de liens sociaux et économiques, de dynamiques sur un territoire.

Des mois de travail sur le terrain ont été nécessaires pour gagner la confiance des élus, des représentants locaux. Tous ont salué avec force la
dynamique des salariés de ENGIE INEO qui se sont engagés a nos cbtés en nous apportant un soutien technique et logistique important. Dans
les différents groupes de travail c’est une image positive des entreprises et grands groupes présents au Sénégal qui a prédominé.

Cette résultat est en parfaite cohérence avec le plan « Emergence » voulu par le président de la république du Sénégal, Monsieur Macky Sall.
Rappelons que ce dernier a souhaité que les investisseurs s'engagent également sur le plan social pour accélérer le développement des
territoires.

* Une démarche de prise de conscience sur le zéro carbone :
1/ L'investissement de la main d ceuvre qui travaillent sans machines polluante sur ce projet
2/ Une maniere utile d’utiliser les pneus récolter dans la nature au lieu de les bruler comme c’est si souvent le cas

3/ Sensibilisation des moins de 15 ans au o carbone, au o déchets avec I'école Buissonniére et ses ateliers sur la prise en compte de
I'environnement dans son quotidien et les gestes que chacun peut faire pour respecter cet environnement

Recyclage des vétements boutique solidaire

tation des arbres et un travail autour de la préservation de la mangrove avec les jeunes éléves.



95% du budget global a eteé redistribué sur le territoire en termes, d’emplois, d’achats de matériels et fournitures, services,
transports, prévoyance mutuelle.

La fondation ENGIE, les salariés de ENGIE INEO DAKAR peuvent étre fiers de la réussite de ce projet qui sans eux n'auraient pu
aboutir.

Tous les acteurs locaux, les représentants institutionnels, élus, préfets, mariés, représentants de I'Etat, de I"éducation sont dans
I'expectative de la suite 'de ce projet sur les écoles qui se sont déja positionnées.
Chacun attend une réponse rapide afin de ne pas perdre et la dynamique et la confiance des uns et des autres.

Ce projet Un Banc Un arbre DOIT perdurer au vu de ses impacts socio économiques.
Son arrét aurait des consequences dramatiques pour la population.
Lors de nos différents groupe de travail avec les acteurs locaux c’est I'incompréhension et le doute qui ont prédominé.

Depuis plusieurs mois nous avons tous ensemble faits un bilan qualitatif et quantitatif de qualité, comme demandé par notre
convention avec ENGIE.
Depuis lors, nous n'avons plus eu aucune nouvelle sur la décision de la fondation ENGIE de continuer a financer ce projet.

Cet état de latence dans les financements risque d'obérer le travail accompli et de faire basculer les préjugés positifs vers une
circonspection dommageable aux populations et plus encore aux plans politiques de développement.

Tous ensemble nous pouvons aller plus loin et construire une nouvelle phase du projet « un banc, un arbre » au bénéfice du plus
grand nombre.

Les acteurs locaux nous attendent et attendent un positionnement clair de la part d'Engie pour continuer ce magnifique projet.

/\/\/
Un projet porteur d’'emplois et fédérateur sur un territoire et un

projet avec un impact fort sur I'éducation environnementale des

plus jeunes
m
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Les ateliers de « |I'ecole buissonniere »

Dans le cadre du projet « Un banc, un arbre » et dans la continuité de la construction de bancs dans les écoles de Samba
Dia et Baboucar, I'association Terres et Cultures Solidaires propose une série d’'ateliers thematiques dans le cadre scolaire,
hors des heures de le¢ons. Nous visons a I'approfondissement des connaissances des éleves de primaire et de college sur
le développement durable, afin qu’ils puissent développer une conscience de la richesse et de la fragilité de leur
environnement. De la biosphére de Samba Dia en passant par la réserve de Palmarin...

Une période de familiarisation en milieu scolaire a été effectuée lors des dernieres semaines par les volontaires de Terres
et Cultures Solidaires. Cela leur a permis de prendre connaissance des méthodes scolaires sénégalaises et d’en tenir
compte dans la rédaction des ateliers. Les programmes des cours d’ « IST » et de « Vivre dans son milieu » ont été pris en
compte pour que le projet soit en adéquation avec les besoins et complémentaire au savoir dispense.

La mise en place de cette premiére phase avec les acteurs de I'école permettra de faire évoluer les ateliers. Nous
souhaitons une pédagogie pertinente et impactante, permise par une combinaison méthodologies et de savoirs aussi
bien francais que sénégalais. L'éducation des enfants a I'environnement revient pour nous a la formation des acteurs de
demain, qui seront porteurs de savoir-faire et de savoir-étre.



B1 APPRENDRE SUR LE TERRAIN =

Un projet expérimental sur
4 écoles a raison de 2h par
semaine par ecole

L'école

Buissonniere




Construire un programme adapte aux spécificités environnementales locales. La problematique environnementale dans
la région du Sine-Saloum comprend de nombreux défis. Raréfaction de I'eau, décharges sauvages, déforestation, érosion
eolienne, avancée de la langue salée, pollution de I'eau ou encore importations provenant de pays lointains, ces
phénomenes impactent la vie des Sénégalais, par leurs influences sur I'agriculture, la péche ou I'élevage.

Les themes choisis sont au coeur du travail de Terres et Cultures Solidaires avec les acteurs locaux. La collecte et la
valorisation des déchets plastiques, le lien entre santeé et biodiversite, la restauration de la mangrove et le reboisement
font partie de la réalite des éléeves du Sine Saloum
La création d’une synergie ou des acteurs locaux s'approprieraient le projet et continueraient les sensibilisations grace
aux outils développés est I'un de nos objectifs. Pour cela, en plus de I'implication directe des professeurs des écoles
concernées et de I'intervention rémunérée d'artisans locaux, nous désirons proposer a deux jeunes sénégalais de
partager ce projet, et ainsi d'animer ces ateliers dans les prochaines phases. Nous leur proposons un accompagnement a
I'animation d’ateliers, a la conduite de projets et nous comptons sur eux pour enrichir les ateliers des réalités locales qu’ils
vivent au quotidien.
créer UN DUO d’animateurs FRANCO/Sénégalais
L'objectif du programme est la compréhension par les enfants de ces enjeux, afin de réduire les dégradations dans un
futur proche. Au travers des themes choisis nous faciliterons la compréhension de concepts inhérents a une logique de
développement durable, comme celui d’'interdépendance des étres vivants. En participant a I'éveil des consciences, nous
espérons favoriser la pérennisation du terroir du Sine Saloum.



SANTE ET BIODIVERSITE
Notre mission est de faire prendre conscience de la fragilité de la relation qui existe entre 'homme et la biodiversite.
Mieux utiliser son environnement, c’est prendre soin de la faune, de la flore et de soiméme. Les écosystemes qui nous
entourent sont source de vie
Contenu : visite de la roneraie de Samba Dia
Fabrication d'un herbier
Sortie a Kaydara, ferme école
Penser aux jours a venir
Conservation des fruits

MANGROVE ET REBOISEMENT
Le recul de la mangrove constitue un probléeme conséquent pour la région entiere du Sine Saloum. Les rizieres doivent
étre abandonnées, les sols prives de I'action de purification de la mangrove se font rattraper par le sel. L'érosion des sols
gagne en vitesse a chaque arbre coupé. Le renouvellement annuel n‘équivaut pas la dégradation annuelle. Les activités
proposées profiteront de I'expertise du Réseau Des Organisation pour la Protection de la Mangrove (ROPEM), une
association oeuvrant activement pour la sauvegarde de I'écosysteme du Delta du Saloum depuis plus de dix ans.
Contenu : Sortie en pirogue dans la mangrove
L'écosysteme de la mangrove
Aller plus loin Repiquer
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COLLECTE ET VALORISATION DES PLASTIQUES
L'impact des décharges sauvages sur les cultures, élevage et péche sont I'une des problématiques environnementales
principales au Sénégal. Cette série d'ateliers offre une prise de conscience globale sur le sujet, et chemine vers la
formation d'un esprit critique chez les éleves qui leur permettra de s’investir dans leur propre ecole pour imaginer un
quotidien plus respectueux de I'environnement

Contenu : Etude d’une décharge sauvage
Cycle de vie du plastique
Initiation a I'artisanat Local : tressage de paniers en Roniers
Faire autrement: soulever le probleme
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Un travail en lien
avec les écoles,
les equipes
d’enseignants et
aussi de L'IEF de
Diofior

L'école
Buissonniére
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La cuisine sénégalaise est une cuisine conviviale
Latéranga (hospttalité) en est sa base

C'est autour d'un plat urique que se regroupent les
familles, les amis, les invités. Elle est I'une des plus
riches et variées de I'Afrique de 'ouest

Les repas sont, le plus souvent, élaborés 3 base de

poissons. Le plus connu est le thiof ou mérou Le

I poulet, les huitres des palétuviers cutes ala brase

les crabes, les gambas et autres coquiliages
| viennent varier le quotidien

PR Les céréales comme le mil ou le fonio (céréale
< S rustique et peu exsgeante) complétent le menu. Les
mangues, les papayes, les noix de coco le pain de
singe (frut du baobab) et autres fruits que l'on
trouve en grand nombre sur les marchés, terminent
le repas.

.

Le Sine Saloum cultive aussi les arachides comme
les cacahuétes et les noixde cajou

Le bissap (fleur d'hibiscus), ainsi que les infusions
a base de feuilles de Kinkéliba et de monnga sont
des boissons rafraichissantes trés populaires

Le thé fait, lui, I'objet d'un véritable rituel




FILET DE CANARD EN CROUTE AUX MANGUES SECHEES

-ﬂ o ix w.n-iwii = wg——-a-‘ii_- -—-i.i;-ﬂ iwxz—-

Z pate feullletes

400 g de lard fume ouvande de bosuf sechee
¢ 200 g dé menguss Aachass

2 jaunes gceut

150 g de beurre

* S, povre, épices

-~

Etaler une patefeuilietés

¢ Gouvriravec 183 tranches de lard fumé ou viends de bosurl
séchee

Rajouter une couche de mangucaséchéea

Pozer ie filet de canard

Couvrir ce fliet 8y reste des mangueset du laed

Recouvrir wvc |s seconds pste fuuilistes

Falre des Sessins sur cette pate et la badigeonner avec le jaune
d'esul

Fréchautter la four, enfourner @ 160* pencant 20 mn
Apréa cuisaon coupas en trandes

Suggestion: Senir accompagné d'une saleseverte ou d'une purés
de palate doucs

FRUITS SECHES

Le procédé consists, aprss le découpage manuel des fruits 4 les
passer dans les séchoirs solaiees, pour qu'ils conserventtouts ls
valeur nutritive,

Les mangues, les bananes, et autresressortent gorgesde soleil Rien

n'est sjoute. pes de sucre, pas de conserveteur, juste du pur fruit
concentre en vitamines, en oligoclements et en mingraux.

Environ 9 a 10 kg de fruits frais produisent 1 kg de fruits seches!

En 2015 Terres et Cuttures Solidaires refiechita la fagon dont
pourraient stre transformes les fruits en surproduction, qui
pourrisaentfaute de debouches. L'ides estd'utilserdes
ressources naturellesdu terroir pour creéer des empioiset des
rémunerations en achetant des fruts a des locaux. Ainsisontnees
les Gourmandises du Sine Saloum.

C'estdans cette optique gue Je représentant locsl de Terres &t
Cultures Soliaires, Boura Sarf suit, en France, diversas formations.
dans une école d'sgriculturs de Lozére, & Ia CClde Lyon, & Annecy
(Permacuture)

Quetre séchoirs ontdepuis L€ misen sanice parmettant de lanosr
&n 2018 une opérstion noix de cajou. Le but st de cuire sur place
les amandes trés prisées au lisu de laisser lesacheteurs étrangers
les envoyer au Brésil ou en Inde ol elles sont traitées avec des
procédés souvent pas trés écologiques, privant d'emplois les
loceux,

Ces emplois directs créés, & plein temps ou & temps pertiel, sont
occupés par les femmes mais une seule personne qui travaille au
Sénégal fait vivre une trés grande famille |

Un pan qui pourrait se transformer en un grand projet pour 2019,
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TCS BILAN AU 31.12.2018

Le budget de I'exercice 2018 représente 51 K€.

Le parrainage et le projet | banc | arbre représente plus

de 80% des charges de l'association.

Cette année l'association s’est essentiellement financée
grace a vos dons, parrainages, cotisations ... ainsi qu’aux

subventions comme celles ’ENGIE, PANAZOL, la

Trésorerie de LIMOGES et les versements des écoles
sénégalaises.

Terres
et cultures
solidaires

.!'J\. 2 tewt e e e Bt

A COMPTER DE

| Banc | Arbre:
95% des dépenses au

bénéfice des locaux
(Sine Saloum)

CETTE ANNEE v Création d’emploi
VOS VERSEMENTS \/ ,
oy : .. SONT Développement
’ ’ (o)
Lassociation s’est autofinancée a hauteur de 13% sur les DEFISCALISABLES ! , .
, , ., ' économique
reserves des années précedentes. v .
Formation
v" Protection sociale
Financement
Répartition des dépenses | Subventions et dons Parrainages Ventes/Actions TCS Cotisations Fonds int. Association
TCS 3856,92 € 800,00 € | 21% 0% 1045,00 € | 27% 1981,40€ | 51% 3052€| 1%
PARRAINAGES 7910,57 € 0% 7 910,57 € | 100% 0% 0% 0%
1 BANC 1 ARBRE 36 780,56 € 31587,69€ | 86% 0% 0% 0% 5192,87€ | 14%
CENTRE + AUTRES PROJETS 263553 € 0% 1386,93€ | 53% 0% 0% 1248,60 € | 47%
32387,69€ | 63% 9297,50 € | 18% 1045,00€ | 2% 1981,40€ | 4% 6471,99€ | 13%
51 183,58 € 51 184,45 €




Terres

et cultures LES PROJETS FUTURS

solidaires

PROFESSIONNALISATION ET
DEVELOPPEMENT DES UNITES DE

4 >

GIEDE
GIE SALAME SED

om.onojmucxnu o P TRANSFORMATION




CONTEXTE LOCAL

UNE PRECARITE

croissante : diminution de la
pluviométrie: I'absence de sécurité
alimentaire. le chémage et
I"analphabétisation

LES INSTITUTIONS

impliquées dans le développement de la
région

...Mairies et sous-préfectures
...Ministéres du travail. des femmes et
de I'agriculture

DEUX SAISONS
...la période seche. d octobre a juin
...I'hivernage. de juillet a septembre

UNE ECONOMIE

...dépendante des récoltes sur des
terres pauvres. de la productivité de la
péche en diminution et de I'élevage
...aux débouchés variés. entre les
touristes et I'émergence d une classe
movenne locale




OBJECTIFS DE FORMATION

ALPHABETISATION
Période de 2 ans et demi
51 jours

CONDUITE DE PROJETS
Période de 2 mois
5 jours

DEVELOPPER SON
ARGUMENTAIRE COMMERCIAL.
SA COMMUNICATION ET SES
PERSPECTIVES DE VENTE
Période de 3 mois

7 jours

NORMES HACCP ET LABORATOIRE
AGRO ALIMENTAIRE

Période de 2 mois

5 jours

GESTION ET MISE EN PLACE

D UNE PETITE COMPTABILITE
Période de 3 mois

14 jours

UTILISATION DE MICROSOFT
WORD

Période de 3 mois

12 jours

INTERNET, UN OUTIL POUR LE
DEVELOPPEMENT

Période de 7 mois

22 jours

UTILISATION DE MICROSOFT
EXCEL

Période de 4 mois

20 jours
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Estelle et Guillaume deux ingénieurs durant 3 mois a Xam Xamle

Dimanche 27 octobre vide grenier organisé par I'association Au Pré de Justin a Charly :
stand artisanal et des gourmandises du Sine Saloum (volontaires ?)

Le prochain marché de Noel en décembre prochain (volontaires?)
Edition d'un livret plantes médicinales avec Christine et Boura
Continuité du projet un Banc un arbre

L'Ecole buissonniere

Un projet de formation au solaire pour des électriciens

Fondation orange avec l'informatisation des GIE de transformation des femmes



® Des projets pour des manifestations exceptionnelles :
® Unsalon de la biere fin 2020 avec notre partenaire la Brasserie Curtus

® Deux WE initiation en France pourtous a des méthodes de psycho énergétique,
relaxation : EFT, Sophrologie , méditation..... Au printemps et a I'automne 2020

® Une randonnee solidaire dans la region Rhone Alpes



NOUS VOUS REMERCIONS DE VOTRE
ATTENTION ETVOTRE SOUTIEN

www.terresetculturessolidaires.fr
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